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		Повечето дами са неуверени по отношение на сексуалните желания на партньорите си. Ето няколко идеи какво би доставило голямо удоволствие на мъжа до вас:

	Целувката. Начинът, по който се целувате, показва начина, по който правите секс. Затова заложете на нежността, на игривия език. Играта с уста също може да отправи еротично послание към мъжа, ако прокарате езика си по устните или пък захапете устни, както когато размишлявате.
	Не убивайте сексуалното желание с бездействие! Мъжете обичат дамата да е активна – да целува страстно, да си играе с мъжките генитали, да драска, да стене от удоволствие – по този начин мъжът се чувства по-уверен и желан.
	Презервативът – във ваши ръце! Ако си лежите и втренчено наблюдавате как партньорът ви слага презерватива си, най-вероятно ще направите момента неприятен за него. Мъжете обичат да ги галят например, а защо не и да не им помогнете с ръце или уста в този досаден момент.
	Какво обичат да чуват мъжете? Говорете им, изразете чувствата си, желанията си. Когато действията и думите са в синхрон, възбудата нараства още повече. Можете да си позволите и по-груби думи, но не прекалявайте!
	Фантазирайте! Мъжете обичат да си играете с тях, като се представяте за медицинска сестра, или секретарка, или стюардеса. Всеки има нужда от разнообразие. Можете да изненадате приятно своя любим с подготвен стриптийз или някоя специална играчка. Самият факт, че мислите за секс и го показвате, действа възбуждащо на мъжа.


По статия на Вероник Айач от „100 въпроса на жени за мъжкия оргазъм“
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		Опции:  Изпрати на приятел, Абонирай се за дума
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				Тъй като бихме искали форумът да е място за честни, откровени и интересни мнения, най-любезно молим да използвате учтив и неагресивен тон в постингите си.

				Всяко мнение, което подтиква към расова или полова ненавист, към тероризъм, както и написаното на вулгарен език, ще бъде изтривано веднага. Откровени рекламни съобщения, особено тези с поставени хиперлинкове без никаква връзка с обсъжданите теми, ще бъдат квалифицирани като спам и няма да бъдат толерирани. 
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			Секс съвети за мъже

			20.02.2017 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 5) 

			Жените обикновенно знаят какво искат в леглото и могат да го кажат по-добре от цял наръчник за секс. » Прочети
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			Повишете семейното либидо

			24.11.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 1) 

			Либидо е много крехко нещо. » Прочети
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			Неща, които засилват желанието за секс при мъжете

			23.11.2016 (Коментари: 1) 

			Оказва че, че желанието за секс при мъжете не зависи само от партньорката. » Прочети
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			Брачните двойки правят секс по 58 пъти в годината

			2.02.2013 (Коментари: 3) 

			Женените двойки правят секс средно по 58 пъти в годината, изчислиха американски специалисти.
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			Учени препоръчват по 30 минути целуване на ден

			31.01.2013 (Коментари: 1) 

			С наближаването на Свети Валентин двойките започват все повече да се двоумят какъв материален подарък да купят на своята половинка.
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			Секс за по-добър имунитет

			29.01.2013 (Коментари: 6) 

			Сексът повишава имунитета. » Прочети
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			10 невероятни факта за секса

			12.12.2012 (Коментари: 4) 

			Изследователи от Великобритания откриха десетте най-невероятни факта за интимния живот на мъжете и жените, предаде БГНЕС.
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			Мъжете с широка челюст изневеряват повече

			7.12.2012 (Коментари: 9) 

			Мъжете с широка челюст, квадратна брадичка и изпъкнало чело са по-склонни към изневяра, показва ново проучване на австралийски изследователи.
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			Здрави венци за качествен секс

			5.12.2012 (Коментари: 0) 

			Здравите венци намаляват риска при мъжете от еректилна дисфункция, показва ново изследване на турски учени.
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			Най-много бебета се зачевали на 11 декември

			2.12.2012 (Коментари: 6) 

			Най-много бебета се зачеват на 11 декември, показва изследване сред гражданите на Великобритания на сайта Lovehoney – най-големия онлайн портал за продажба на сексиграчки.
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						Spiritus   Salicylicus 2%
	OliClinomel   N8 - 800
	Losec   40 mg
	Oxis   Turbuhaler
	Setronon
	Roferon   A 18 MIU
	Aciclovir AL
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