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		При мъжа генетично е заложено да се „заглежда“ по жени. Когато обаче партньорката му е бременна, физиологичното му състояние се променя. И въпреки че може да не се чувства готов да стане баща, природата се е погрижила да направи от похотливия млад мъж грижовен баща.

Тялото на бременната се променя – променя се целият й организъм, цялата му физиология. Един от въпросите, които малко се обсъждат, е, че бременната жена излъчва феромони (това са вещества, отделяни от организма, чрез които той влияе на друг организъм). В случая ще разгледаме влиянието им върху бъдещия татко.

Колкото и на пръв поглед бъдещият татко да изглежда несериозен и незрял, това може да се промени учудващо бързо. Отделяните феромони от бременната, навлизайки през носа на мъжа, достигат до мозъка му и стимулират отделянето на хормона пролактин. Същите феромони ще доведат до блокиране на продукцията на тестостерон с около 30% (съответно влечението му към женския пол намалява). Колкото по-близо до бременната е партньорът й и колкото повече време прекарват заедно, толкова по-бързо ще настъпят тези процеси и по-добре „ще узрее“ бащиното чувство.

Тези промени ще позволят от ергена да стане грижовен баща. Ще се промени чувствителността му, което ще му позволи да чува по-лесно бебешкия плач – нещо, което не прави впечатление на повечето мъже преди партньорката им да забременее.

И още нещо важно! Ако не сте съвсем сигурни дали можете да поверите новороденото в ръцете на таткото, важно е да знаете, че колкото по-отрано и повече време той се грижи за малкия човек, толкова повече неговият мозък се приспособява към бащинството.

По материали на CNN.
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			Пътеводител на проследяването на бременност по гестационни седмици

			16.02.2017 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 4) 

			Проследяване на бременността по гестационни седмици
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			Съвети за бременни жени по време на празниците

			24.12.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0) 

			Бременността през ноември, декември и януари прави празниците още по-специални. » Прочети
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			Разберете пола на бебето си

			24.11.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 3) 

			Разбира се, можете да изчакате до 20-тата седмица за ултразвуково изследване, но трябва да сте от търпеливите бъдещи майки. » Прочети
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			Правете упражнения по време на бременност!

			19.07.2013 (Коментари: 0) 

			Жените, които се упражняват по време на бременността, е по-малко вероятно да изпитват затруднения по време на раждането, които да принудят лекарите да извадят бебето чрез секцио.
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			Учени откриха нов начин за определяне пола на бебето

			7.03.2013 (Коментари: 7) 

			Повечето бременни жени предсказват пола на бебето си по формата на корема, но специалисти откриха нов начин да определите дали ще имате момче или момиче, предаде БГНЕС.
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			Бременността увеличава размера на стъпалата

			5.03.2013 (Коментари: 3) 

			Изследователи от Университета на Айова установили връзка между бременността и размера обувки, който носят жените, предаде БГНЕС.
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			Нов метод открива Синдрома на Даун още по време на бременността

			21.12.2012 (Коментари: 4) 

			Учени откриха нов метод, който открива с близо 100 % точност наличието на Синдром на Даун в майчината кръв.
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			Нов контрацептив ще предпазва от бременност до 3 години

			5.12.2012 (Коментари: 0) 

			Нов контрацептив за жени, който може да възпрепятства бременността до  три години, започва да произвежда фармацевтичният концерн „Байер“, след  като получи „зелена светлина“ от Европейския съюз, съобщиха от  компанията.
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			Татковците на бъдещите бебета ги е страх повече от майките

			22.11.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 0) 

			Много рядко се случва в акушеро-гинекологичния кабинет да влезе бъдещ татко, който да е спокоен и да се чувства подготвен за бременността, раждането и гледането на бебето.
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			Кога бебето се обръща в утробата с главата надолу?

			14.11.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 8) 

			Според специалистите обикновено до 32-рата седмица на бременността бебето се обръща и застава в главично предлежание – позата за нормално раждане.
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