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					500 деца от столични общински, частни и специализирани училища за деца с увреждания на възраст от 7 до 11 години ще вземат участие в Европейския ден за здравословно хранене и готвене с деца.
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		500 деца от столични общински, частни и специализирани училища за деца с увреждания на възраст от 7 до 11 години ще вземат участие в Европейския ден за здравословно хранене и готвене с деца, съобщиха организаторите.

Инициативата е на Европейската комисия и Европейската кулинарна асоциация „Евро-Ток България“ и ще бъде открита от ръководителя на Комисията в България Зинаида Златанова, предаде БГНЕС.

За специален гост на събитието е поканен министърът на земеделието и храните Мирослав Найденов.

Заедно с децата и с помощта на първокласни готвачи здравословното и балансирано меню ще бъде приготвено и от заместник образователния министър Милена Дамянова, зам.-министъра на спорта Иван Ценов и д-р Йордан Войнов, който е изпълнителен директор на Българската агенция по безопасност на храните.

Участие ще вземат и известни български спортисти, сред които Стефка Костадинова, Йордан Йовчев, Кубрат Пулев и други.

Съгласно проучване на затлъстяването при децата на 7 годишна възраст в рамките на Европейската инициатива на Световната здравна организация за наблюдение на затлъстяването при деца показа, че сред деветте страни, извършили проучване на децата в същата възраст (Португалия, Словения, Ирландия, Чехия, Белгия, Швеция, Литва, Латвия и България), момичетата в България са на второ място по затлъстяване, а момчетата на трето място.


	

    
    
    
	Етикети: „Евро-Ток България“, Европейска кулинарна асоциация, ЕК, Зинаида Златанова, готвене, деца, Европейски ден на здравословното хранене, здравословно хранене

	
		Опции:  Изпрати на приятел, Абонирай се за дума
	


	
		
		
		
		
		
			Сподели: 
			
			
			
			
			
			
		


		
		
	

	

	
		[image: Novinite.bg]
	
	

	
		Виж коментари (3)   |   » Коментирай
	

	
	

	


		

	


 
	
				СВЪРЗАНИ СТАТИИ

				
			
					
						34% от изследваните деца страдат от мускулен дисбаланс

						20.04.2017 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0)

						

					

				
					
						Факторите влияещи на наднорменото тегло при децата

						22.11.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0)

						

					

				
					
						Половината от децата не се движат достатъчно

						23.08.2013 (Коментари: 0)

						

					

				
					
						Високите жени били по-плодовити

						30.04.2013 (Коментари: 0)

						

					

				
					
						Днес е идеалният ден за започване на диета

						22.04.2013 (Коментари: 0)

						

					

				

			
	[bookmark: comments]
	ПОСЛЕДНИ КОМЕНТАРИ

	
	
		
			Автор: gibzih  |  Дата: 14.01.2013 21:20

			ReurHI , [url=http://tzbwcrgokjer.com/]tzbwcrgokjer[/url], [link=http://lkiekywacuhi.com/]lkiekywacuhi[/link], http://afnvvdpxoehn.com/

			
		

	
		
			Автор: kzrvjk  |  Дата: 14.01.2013 15:25

			tVKQbO  <a href="http://pxulugnevptw.com/">pxulugnevptw</a>

			
		

	
		
			Автор: Hospital  |  Дата: 13.01.2013 21:36

			And to think I was going to talk to someone in pseorn about this.

			
		

	
	
 
	
		[bookmark: comment_form]
		НАПИШИ КОМЕНТАР:

		
		
		
	
			* ИМЕ:	
				
				E-MAIL:	
				
			
	* КОМЕНТАР:	
				
			
	 	
				
					* КОД ЗА СИГУРНОСТ:  
					Въведете кода от картинката: 
				
				[image: security code]
				
			
	
				

			
	
				
				* Полетата маркирани със звезда са задължителни. Вашият e-mail адрес няма да бъде публикуван публично.


				

				Тъй като бихме искали форумът да е място за честни, откровени и интересни мнения, най-любезно молим да използвате учтив и неагресивен тон в постингите си.

				Всяко мнение, което подтиква към расова или полова ненавист, към тероризъм, както и написаното на вулгарен език, ще бъде изтривано веднага. Откровени рекламни съобщения, особено тези с поставени хиперлинкове без никаква връзка с обсъжданите теми, ще бъдат квалифицирани като спам и няма да бъдат толерирани. 
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			С какво е полезна чашата вода на гладно сутрин

			10.03.2017 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0) 

			Може би сте чували за популярната като „холивудска" закуска – чаша топла вода с половин грейпфрут. » Прочети
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			5 неочаквани ползи от джинджифила
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			Джинджифилът е любима подправка на много хора. » Прочети
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			Сурово барче с ядливи български рози и пробиотик спечели международна награда
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			Българското сурово барче Go4Raw спечели престижната награда "Най-добър нов продукт” в категорията Хранителни продукти и снаксове на най-голямото световно изложение за здравословни храни Биофах в Нюрнберг, Германия. » Прочети
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			Дали са полезни сушените плодове

			24.01.2017 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0) 

			Тъй като вече нямаме възможността да хапваме пресни плодове, единствения начин да се насладим на любимия си плод, е той да е изсушен. » Прочети
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			Нова диета „3 часа“

			6.01.2017 (Коментари: 1) 

			Новата диета, наречена „3 часа“ се основава на това кога ядете, а не какво, предаде БГНЕС.
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			Ядки срещу стрес

			28.12.2016 (Коментари: 0) 

			Една шепа шамфъстък на ден може да ви помогне да намалите щетите от стреса, предаде електронното издание Health.
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			Как да стопим мастните клетки?

			25.12.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 3) 

			Черният чай с цитрусови нотки от бергамот стопява мазнините, откриха учени, ръководени от професор Винченцо Молас, съобщи БГНЕС.
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			Канелата е най-полезната подправка

			13.12.2016 (Коментари: 0) 

			Най-полезната подправка е канелата, която допринася за доброто здраве и предпазва от настинки и вируси.
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			Витамините са съществена част от здравословния хранителен режим – тялото демонстрира симптоми при липса на конкретен витамин. » Прочети
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